
 



Пояснительная записка. 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение (литературное 

чтение)» предметной области "Язык и речевая практика" (V-IX классы) 
(далее - программа) составлена на основе Федеральной адаптированной 

основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее - ФАООП УО) в 

соответствии с: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 05.05.2014) «Об 

образовании в Российской Федерации» с действующими изменениями; 

2. Приказ Минобрнауки России от 22 марта 2021 г.№ 1015 «Об 

утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным     общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

3.     Федеральным государственным образовательным стандартом 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19 декабря 2014 г. № 1599); 

4.      Приказом Министерства просвещения РФ от 11 декабря 2020 г. № 712 

«О внесении изменений в некоторые федеральные государственные 

образовательные стандарты общего по вопросам воспитания обучающихся»; 

5. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям      воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»;  

6.   Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1026 «Об 

утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с         умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)»; 

7.  Уставом общеобразовательной организации и другими нормативными 

правовыми   актами Российской Федерации, регламентирующими 

деятельность организаций, осуществляющих образовательную деятельность.

  

      Изучение учебного предмета "Чтение (литературное чтение)" имеет 

своей целью развитие коммуникативно-речевых навыков и коррекцию 

недостатков мыслительной деятельности. 

      Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих 

задач: 

     - совершенствование навыка полноценного чтения как основы понимания 

художественного и научно-познавательного текстов; 

     - развитие навыков речевого общения на материале доступных для 

понимания художественных и научно-познавательных текстов; 

     -  развитие положительных качеств и свойств личности; 

     - воспитание гражданственности и патриотизма, интереса и любви к 

чтению в соответствии с воспитательной программой ГОБОУ «АШ№1». 



Поставленные задачи определяются особенностями психической 

деятельности воспитанников с ограниченными возможностями здоровья, 

существенно отличающихся от нормально развивающихся сверстников.  

Воспитательный потенциал учебного предмета «Чтение (литературное 

чтение» реализуется через: 

 привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых 

на уроках явлений, организацию их работы с получаемой на уроке социально 

значимой информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания 

обучающимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней 

отношения; 

 демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского 

поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор 

соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных 

ситуаций для обсуждения в классе; 

 применение на уроках интерактивных форм работы с обучающимися: 

интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию 

обучающихся; дидактического театра, где полученные на уроке знания 

обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые дают 

обучающимся возможность приобрести опыт ведения конструктивного 

диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат обучающихся 

командной работе и взаимодействию с другими обучающимися; 

 инициирование и поддержку исследовательской деятельности 

обучающихся в рамках реализации ими индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов, что даст обучающимся возможность приобрести 

навык самостоятельного решения теоретической проблемы, навык 

генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного 

отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, 

навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и 

отстаивания своей точки зрения. 

Программа по чтению построена на коммуникативно-речевом подходе 

к обучению. По мнению многих психологов и методистов, чтение как вид 

речевой деятельности является одним из значимых способов коммуникации. 

В связи с этим придается большое значение работе с авторским словом 

(воображаемый диалог с автором), развитию умения не только отвечать на 

вопросы, но и ставить вопросы к тексту, участвовать в чтении по ролям и 

драматизации, добиваясь естественного общения, а также пересказывать текст 

полно, кратко, выборочно, от лица различных героев произведения. 

      С учетом того, что подростковый период характеризуется более 

осознанным восприятием социальных связей и отношений, программа по 

чтению предусматривает комплексное решение задач нравственно-

эстетического и гражданского воспитания школьников на основе 

произведений художественной литературы. Их содержание позволяет 

учащимся осваивать эталоны нравственного поведения человека в обществе. 



      В 5-х классах продолжается работа по объяснительному чтению как 

продолжение предыдущего этапа, поэтому в программе используется 

тематический принцип подбора литературного материала. В сравнении с 

содержанием программы младших классов, рекомендуемые произведения 

становятся более объемными, тематически и жанрово более обогащенными, 

что создает предпосылки для межпредметных связей, расширения 

социального опыта учащихся. 

     Внеклассное чтение носит рекомендательный характер с постепенным 

увеличением доли самостоятельности учащихся в чтении дополнительной 

литературы. 

      Вместе с тем (с учетом сложности контингента учащихся) творческие 

работы по освоению литературных текстов могут выполняться коллективно. 

Настоящая программа рассчитана на учащихся 5-х, 6-х, 7-х, 8-х, 9-х 

классов. Срок реализации настоящей программы 5 учебных лет. Занятия по 

данной рабочей программе проводятся в форме урока (40 мин).  

На каждый изучаемый раздел отведено определенное количество часов, 

указанное в тематическом плане.  

Формы организации учебного процесса 

В коррекционной школе особое внимание обращено на исправление 

имеющихся у воспитанников специфических нарушений.  

При обучении чтению используются следующие принципы:  

 принцип коррекционно-речевой направленности, 

 воспитывающий и развивающий принципы, 

 принцип доступности обучения,  

 принцип систематичности и последовательности, 

 принцип наглядности в обучении, 

 принцип индивидуального и дифференцированного подхода в 

обучении и т.д.  

При последовательном изучении курса чтения может быть использован 

разноуровневый подход к формированию знаний с учетом психофизического 

развития, типологических и индивидуальных особенностей учеников.        

Методы урока 

На уроках чтения используются следующие методы урока:  

-словесные – рассказ, объяснение, беседа, работа с учебником и книгой; 

-наглядные – наблюдение, демонстрация, просмотр;  

-практические –составление пересказа, ответы на вопросы. 

Основные цели и задачи курса чтения  реализуются  через 

разнообразные  ТИПЫ УРОКОВ: 

- комбинированный урок; 

- урок обобщения знаний по изученной теме; 

- урок внеклассного чтения. 

           Известно, что развитие навыка чтения осуществляется поэтапно. От 

класса к классу предъявляются все более высокие требования к способу 

чтения: от чтения целым словом к чтению словосочетанием и коротким 



предложением. Меняются и формы организации чтения: наряду с 

коллективной работой над выразительностью чтения школьников обучают 

приемам, способствующим выделению фразового ударения, установлению 

семантических пауз, интонационной окрашенности чтения. Становятся более 

разнообразными формы работы с текстом, методы и приёмы обучения, 

применяются ТСО: фрагменты кино (презентация, DVD) мультфильмов, 

мультимедиа, музыкальные фрагменты. 

Наиболее распространенным в адаптированной школе является 

комбинированный урок. 

Формы работы. 

Рассказ, беседа, выборочное объяснительное чтение текста, работа с 

картиной, планом, просмотр и разбор отдельных фрагментов кино, 

мультфильмов, сказок, заслушивание отрывков произведений в авторском 

исполнении. 

Виды деятельности учащихся основаны на переработке устного и 

письменного текста: 

   - составление плана текста; 

   - пересказ текста по плану; 

   - пересказ текста по предполагаемым вопросам; 

   - выразительное чтение; 

  -  чтение наизусть; 

  -  чтение по ролям. 

Средства обучения. 

 В процессе работы на уроке могут быть использованы следующие 

средства обучения: 

   - компьютерные презентации; 

   - подборки художественной литературы по теме; 

   - портреты писателей; 

   - аудиозаписи и видеозаписи; 

   - репродукции картин, иллюстрации, серии сюжетных картинок и т.д. 

 

      Содержание учебного предмета "Чтение (литературное чтение)". 

      1. Содержание чтения (круг чтения): произведения устного народного 

творчества (сказка, былина, предание, легенда). Стихотворные и прозаические 

произведения отечественных и зарубежных писателей XIX-XXI вв. Книги о 

приключениях и путешествиях. Художественные и научно-популярные 

рассказы и очерки. Справочная литература: словари, книги-справочники, 

детская энциклопедия. 

      2. Примерная тематика произведений: произведения о Родине, 

героических подвигах во имя Родины, об отношении человека к природе, к 

животным, труду, друг другу; о жизни обучающихся, их дружбе и 

товариществе; о нравственно-этических понятиях (добро, зло, честь, долг, 

совесть, жизнь, смерть, правда, ложь). 

      3. Жанровое разнообразие: народные и авторские сказки, басни, 

былины, легенды, рассказы, рассказы-описания, стихотворения. 



      4. Ориентировка в литературоведческих понятиях: 

     литературное произведение, фольклор, литературные жанры (сказка, 

былина, сказ, басня, пословица, рассказ, стихотворение), автобиография 

писателя; 

     присказка, зачин, диалог, произведение; 

     герой (персонаж), гласный и второстепенный герой, портрет героя, пейзаж; 

     стихотворение, рифма, строка, строфа; 

     средства выразительности (логическая пауза, темп, ритм); 

     элементы книги: переплёт, обложка, форзац, титульный лист, оглавление, 

предисловие, послесловие. 

      5. Навык чтения: чтение вслух и про себя небольших произведений и 

целых глав из произведений целыми словами. Выразительное чтение 

произведений. Формирование умения самоконтроля и самооценки. 

Формирование навыков беглого чтения. 

      6. Работа с текстом. Осознание последовательности смысла событий. 

Выделение главной мысли текста. Определение мотивов поступков героев. 

Сопоставление и оценка поступков персонажей. Выявление авторской 

позиции и собственного отношения к событиям и персонажам. Деление текста 

на части и их озаглавливание, составление плана. Выборочный, краткий и 

подробный пересказ произведения или его части по плану. 

      7. Внеклассное чтение. Самостоятельное чтение книг, газет и 

журналов. Обсуждение прочитанного. Отчет о прочитанном произведении. 

Ведение дневников внеклассного чтения (коллективное или с помощью 

педагогического работника). 

      Планируемые предметные результаты освоения учебного 

предмета "Чтение (литературное чтение)". 

      1. Минимальный уровень: 

-    правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной 

речи, доступных по содержанию текстов (после предварительной подготовки); 

-    определение темы произведения (под руководством педагогического 

работника); 

- ответы на вопросы педагогического работника по фактическому содержанию 

произведения своими словами; 

- участие в коллективном составлении словесно-логического плана 

прочитанного и разобранного под руководством педагогического работника 

текста; 

-  пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана (с 

помощью педагогического работника); 

-    выбор заголовка к пунктам плана из нескольких предложенных; 

-    установление последовательности событий в произведении; 

-    определение главных героев текста; 

-   составление элементарной характеристики героя на основе предложенного 

плана и по вопросам педагогического работника; 

-     нахождение в тексте незнакомых слов и выражений, объяснение их 

значения с помощью педагогического работника; 



-    заучивание наизусть 7-9 стихотворений; 

-  самостоятельное чтение небольших по объему и несложных по содержанию 

произведений для внеклассного чтения, выполнение посильных заданий. 

      2. Достаточный уровень: 

-   правильное, осознанное и беглое чтение вслух, с соблюдением некоторых 

усвоенных норм орфоэпии; 

 -  ответы на вопросы педагогического работника своими словами и словами 

автора (выборочное чтение); 

-    определение темы художественного произведения; 

-    определение основной мысли произведения (с помощью педагогического 

работника); 

-    самостоятельное деление на части несложного по структуре и содержанию 

текста; 

-    формулировка заголовков пунктов плана (с помощью педагогического 

работника); 

- различение главных и второстепенных героев произведения с элементарным 

обоснованием; 

-  определение собственного отношения к поступкам героев (героя), сравнение 

собственного отношения и отношения автора к поступкам героев с 

использованием примеров из текста (с помощью педагогического работника); 

-    пересказ текста по коллективно составленному плану; 

-    нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их 

значения и смысла с опорой на контекст; 

-    ориентировка в круге доступного чтения, выбор интересующей литературы 

(с помощью взрослого), самостоятельное чтение художественной литературы; 

-   знание наизусть 10-12 стихотворений и 1 прозаического отрывка. 

 

Рабочая программа ориентирована на учебно – методический комплект: 

учебники «Чтение» для 5, 6, 7, 8, 9 классов общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы 

И.М.Бгажноковой, Е.С.Погостиной, Москва «Просвещение», 2020, 2021. 

 

 
 


