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класс Номер 

урока 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Начальная школа 

 1 Разговоры о важном Логопедические занятия Физическая культура Русский язык Чтение 

2 Физическая культура Русский язык Математика Чтение Сенсорное  развитие 

1 3 Математика Психокоррекционные занятия Чтение Психокоррекционные занятия Математика 

 4 Мир природы и человека Изобразительная  деятельность Речевая    практика Речевая   практика Музыка 

5 Русский язык Ручной  труд Ручной  труд Чудесная  мастерская Мир  природы и человека 

 6  Государственная символика Музыка Физическая культура Ритмика 

 7      

 1 Разговоры о важном Русский язык Русский язык Математика Чтение 

2 Психокоррекцмонные занятия Чтение Чтение Физическая культура Физическая культура 

3 Русский язык Физическая культура Математика Мир природы и человека Математика 

2а 4 Чтение Мир  природы и человека Речевая  практика Речевая   практика Музыка 

 5 Математика Ритмика Ручной  труд Русский язык Изобразительное   искусство 

6 Логопедические занятия Психокоррекционные занятия Государственная символика Ручной труд Чудесная  мастерская 

7     Сенсорное   развитие 

 1 Разговоры о важном Русский язык Русский язык Русский язык Математика 



2 Русский язык Чтение Психокоррекционные занятия Чтение Ритмика 

3 Чтение Музыка Математика Математика Мир  природы и человека 

3а 4 Математика Мир  природы и человека Речевая  практика Речевая    практика Чудесная  мастерская 

 5 Ручной труд Физическая культура Чтение Ручной  труд Изобразительное  искусство 

6 Психокоррекционные занятия Логопедические занятия Физическая культура Государственная символика  

7 Физическая культура Сенсорное  развитие    

 1 Разговоры о важном Математика Русский язык Математика Русский язык 

2 Русский язык Чтение Физическая культура Речевая    практика Чтение 

3 Чтение Русский язык Математика Физическая культура Мир  природы и человека 

3б 4 Математика Речевая    практика Чтение Ручной труд Логопедические занятия 

 5 Мир природы и человека Изобразительная  деятельность Психокоррекционные занятия Государственная символика Сенсорное  развитие 

6 Чудесная мастерская Музыка Ручной  труд Психокоррекционные занятия Ритмика 

7  Физическая культура    

 1 Разговоры о важном Музыка Русский язык Русский язык Чтение 

2 Русский язык Чтение Сенсорное   развитие Чтение Русский язык 

3 Чтение Математика Математика Математика Логопедические занятия 

4а 4 Математика Речевая   практика Мир природы и человека Физическая культура Мир  природы и человека 

 5 Ручной труд Изобразительная  деятельность Ручной  труд Чудесная мастерская Психокоррекционные занятия 

6 Физическя культура Государственная символика Речевая  практика Ритмика Физическая культура 

7  Психокоррекционные занятия    

 1 Разговоры о важном Русский язык Чтение Русский язык Русский язык 

2 Русский  язык Чтение Математика Речевая   практика Чтение 

3 Физическая культура Музыка Речевая практика Математика Физическая культура 

4б 4 Чтение Мир  природы и человека Физическая культура Мир природы и человека Математика 

 5 Математика Ручной труд Ручной  труд Ритмика ИЗО 

6 Чудесная мастерская Сенсорное  развитие Психокоррекционные занятия Государственная символика Психокоррекционные занятия 

7    Логопедические занятия  

 1 Разговоры о важном Человек/Окружающий 

социальный  мир 

Музыка KP3 Двигательное  развитие 

2 Окружающий природный мир Речь  и альт коммуникация Альтернативная  коммуникация Речь  и альт коммуникация 
/Домоводство 

KP3 Cенсорное развитие 

3 Математические представления КРЗ Математические представления Предметно-практическая 

деятельность 

Речь  и альтернативная 

коммуникация 

1,3 ГУО 4 Физическая культура KP3 Cенсорное развитие Человек Окружающий природный мир Окружающий социальный мир 

 5 Изобразительная  деятельность Предметно-практическая 

деятельность 

Двигательное  развитие Изобразительная  деятельность Предметно-практическая 

деятельность 

6 Государственная символика Двигательное развитие Изобразительная  деятельность KP3 Cенсорное развитие Человек 

7 Альтернативная коммуникация  ---/ домоводство Музыка ----/Домоводство 

8      

9      

 1 Разговоры о важном Предметно-практическая 

деятельность 

Предметно-практическая 

деятельность 

Музыка Предметно-практическая 

деятельность 

2 Речь  и альт коммуникация Окружающий природный мир Речь  и альт коммуникация 

/Окружающий социальный  мир 

Математические представления Речь  и альтернативная 

коммуникация 

3 Изобразительная  деятельность Математические представления Физическая культура Изобразительная  деятельность Музыка 

2,4 ГУО 4 Человек Домоводство/Человек Альтернативная  коммуникация Окружающий природный мир KP3 Cенсорное развитие 



 5 Двигательное  развитие Окружающий социальный  мир KP3 Двигательное развитие Человек 

6 Государственная символика Изобразительная  деятельность KP3 Cенсорное развитие KP3 Cенсорное развитие Альтернативная   коммуникация 

7 Домоводство Предметно-практическая 
деятельность 

Домоводство KP3 Физическая культура 

8      

9      

  1 г.об Разговоры о важном Человек Предметно-практическая 
деятельность 

KP3 Предметно-практическая 
деятельность 

1 2 г.об Разговоры о важном Человек Предметно-практическая 

деятельность 

KP3 Предметно-практическая 

деятельность 

 1 кл Разговоры о важном Человек Предметно-практическая 
деятельность 

KP3 Предметно-практическая 
деятельность 

РАС  1 г.об Математические представления KP3 Cенсорное развитие KP3 Cенсорное развитие Речь  и альт коммуникация Речь и альтернативная  

коммуникация 

 2 2 г.об Математические представления KP3 Cенсорное развитие KP3 Cенсорное развитие Речь  и альт коммуникация Речь и альтернативная  

коммуникация 

 1 кл Математические представления KP3 Cенсорное развитие KP3 Cенсорное развитие Речь  и альт коммуникация Речь и альтернативная  

коммуникация 

 1 г.об KP3 Cенсорное развитие Музыка Окружающий природный  мир Физическая культура KP3 Cенсорное развитие 

 3 2 г.об KP3 Cенсорное развитие Музыка Окружающий природный  мир Физическая культура KP3 Cенсорное развитие 

 1 кл KP3 Cенсорное развитие Музыка Окружающий природный  мир Физическая культура KP3 Cенсорное развитие 

 1 г.об Речь  и альт коммуникация ЭКР Двигательное   развитие Математические представления KP3 

4 2 г.об Речь  и альт коммуникация ЭКР Двигательное   развитие Математические представления KP3 

 1 кл Речь  и альт коммуникация ЭКР Двигательное   развитие Математические представления KP3 

 1 г.об Изобразительная  деятельность Изобразительная  деятельность Человек Человек Окружающий природный мир 

5 2 г.об Изобразительная  деятельность Изобразительная  деятельность Человек Человек Окружающий природный мир 

 1 кл Изобразительная  деятельность Изобразительная  деятельность Человек Человек Окружающий природный мир 

 1 г.об Окружающий социальный  мир Двигательное    развитие Изобразительная  деятельность ЭКР Физическая культура 

6 2 г.об Окружающий социальный  мир Двигательное    развитие Изобразительная  деятельность ЭКР Физическая культура 

 1 кл Окружающий социальный  мир Двигательное    развитие Изобразительная  деятельность ЭКР Физическая культура 

 1 г.об   Музыка  Государственная символика 

7 2 г.об   Музыка  Государственная символика 

 1 кл   Музыка  Государственная символика 

 Основная школа  

 1 Разговоры о важном Профильный    труд  Русский язык Русский язык 

2 Психокоррекционные занятия Профильный  труд Русский язык Чтение Физическая культура 

3 Природоведение Музыка Логопедические занятия ОСЖ Профильный   труд 

5а 4 ИЗО Математика Сенсорное   развитие Музыка Профильный  труд 

 5 Русский язык ИЗО чтение Математика Математика 

6 Физическая  культура Государственная символика Математика Природоведение Ритмика 

7 Чтение ОСЖ Профильный  труд Психокоррекционные занятия  

8 Логопедические занятия  Профильный  труд   

9   Физическая культура   

 1 Разговоры о важном Профильный  труд Математика Логопедические занятия  

2 Логопедические занятия Профильный  труд Государственная символика ИЗО ОСЖ 

3 Русский язык ОСЖ Сенсорное  развитие Математика Профильный  труд 



5б 4 Чтение Русский  язык Русский язык Русский язык Профильный  труд 

 5 Математика Чтение Психокоррекционные занятия Чтение Чтение 

6 Природоведение Музыка Ритмика Психокоррекционные занятия Математика 

7 ИЗО Природоведение Профильный  труд  Музыка 

8 Физическая культура Физическая культура Профильный  труд  Физическая культура 

9      

 1 Разговоры о важном Музыка Русский язык Математика Сенсорное  развитие 

2 География Математика Чтение История Математика 

3 Математика Русский язык Профильный  труд Логопедические занятия Психокоррекционные занятия 

6а 4 Чтение Психокоррекционные занятия Профильный  труд Русский язык Логопедические занятия 

 5 Профильный  труд ОСЖ География Профильный  труд Физическая культура 

6 Профильный  труд История Природоведение Профильный  труд Чтение 

7 Русский язык Физическая культура Ритмика Природоведение Государственная символика 

8 ОСЖ Чтение  Физическая культура  

9      

 1 Разговоры о важном Психокоррекционные занятия Физическая культура Русский язык Музыка 

2 Физическая  культура Логопедические занятия География Чтение Чтение 

3 Русский язык Сенсорное   развитие Профильный  труд История Природоведение 

6б 4 Математика История Профильный   труд Математика Русский язык 

 5 Профильный   труд Русский язык Математика Профильный  труд География 

6 Профильный  труд Чтение Чтение Профильный  труд Физическая культура 

7 ОСЖ Математика ОСЖ Логопедические занятия Ритмика 

8 Природоведение Государственная символика  Психокоррекционные занятия  

9      

 1 Разговоры о важном Биология История Физическая культура Психокоррекцмонные занятия 

2 Профильный   труд Физическая культура Русский язык Русский язык Математика 

3 География Профильный  труд Физическая культура Психокоррекцмонные занятия Чтение 

7а 4 ОСЖ Профильный  труд Чтение Биология Информатика 

 5 Русский язык Этика Профильный  труд Математика Русский язык 

6 История Чтение Профильный  труд Логопедические занятия География 

7 Математика Математика Государственная символика ОСЖ профильный труд 

8  Логопедические занятия Правила  соц поведения Чтение профильный труд 

9     сенсорное развитие 

 1 Разговоры о важном Сенсорное   развитие География Математика Математика 

2 Профильный  труд Русский язык Физическая культура Психокоррекцмонные занятия Правила  соц поведения 

3 Русский язык Профильный  труд Чтение Биология Психокоррекцмонные занятия 

7б 4 Чтение Профильный  труд ОСЖ Русский язык Русский язык 

 5 Физическая культура История Профильный  труд Логопедические занятия Физическая культура 

6 География Биология Профильный  труд История Чтение 

7 Информатика Чтение Математика ОСЖ профильный труд 

8 Математика Этика Логопедические занятия Государственная символика профильный труд 

9      

 1 Разговоры о важном Русский язык  История Физическая культура 

2 Математика ОБЖ Математика Естествознание Чтение 

3 Профильный  труд Спортивные игры Психокоррекцмонные занятия Профильный  труд Этика 



8а 4 Профильный  труд Чтение История Профильный   труд Математика 

 5 Естествознание Домоводство Информатика Физическая культура Профильный  труд 

6 Русский язык Математика География Русский язык Профильный  труд 

7 Чтение Профильный  труд  Чтение География 

8      

9      

 1 Разговоры о важном  Русский язык Естествознание  

2 Русский язык  Домоводство Этика География 

3 Профильный  труд Математика ОБЖ Профильный  труд Математика 

8б 4 Профильный   труд Психокоррекцмонные занятия Естествознание Профильный  труд Физическая культура 

 5 История Русский язык Чтение чтение Профильный  труд 

6 Математика Спортивные игры История Математика Профильный  труд 

7 Физическая культура Профильный  труд География Информатика Русский язык 

8  Чтение   Чтение 

9  Домоводство    

 1 Разговоры о важном Математика  Домоводство Математика 

2 ОБЖ Русский язык История Математика чтение 

3 Профильный  труд История Математика профильный  труд Русский язык 

8в 4 Профильный  труд Этика География Профильный  труд Естествознание 

 5 География Спортивные игры Физическая культура Естествознание Профильный  труд 

6 Психокоррекцмонные занятия Чтение  Русский язык Русский язык Профильный  труд 

7 Домоводство Профильный  труд Чтение  Физическая культура 

8 Чтение Информатика    

9      

 1 Разговоры о важном  Профильный  труд Профильный  труд География 

2 История  Профильный  труд Профильный  труд Домоводство 

3 Физическая культура Естествознание История Физическая культура Чтение 

9а 4 География Русский язык Спортивные игры Математика Математика 

 5 Чтение Профильный  труд Математика Русский язык Естестознание 

6 Математика Профильный  труд Психокоррекцмонные занятия Валеология Этика 

7 Профильный   труд Информатика Чтение Чтение Русский язык 

8 Профильный  труд Домоводство    

9      

10      

 1 Разговоры о важном   Профильный  труд Домоводство 

2 Чтение   Профильный  труд Психокоррекцмонные занятия 

3 Математика Математика  Чтение Информатика 

9б 4 Физическая культура Естествознание Чтение Физическая культура География 

 5 Этика Профильный  труд История История Чтение 

6 Русский язык Профильный  труд Математика Русский язык Естествознание 

7 Профильный  труд Русский язык Спортивные игры Домоводство Математика 

8 Профильный  труд Валеология География   

9   Профильный  труд   

10   Профильный   труд   

 1 Разговоры о важном  профильный труд  профильный труд 



2 Русский язык Валеология профильный труд Домоводство Профильный   труд 

3 История Русский язык Чтение  Этика География 

9в 4 Математика Физическая культура Информатика История Русский язык 

 5 Физическая культура Естествознание Естествознание Психокоррекцмонные занятия Математика 

6 Чтение Математика Спортивные игры Математика Чтение 

7 География Чтение  Профильный  труд  

8 Домоводство Профильный  труд  Профильный  труд  

9  Профильный  труд    

10      

 1 Разговоры о важном Физическая культура Предметно-практическая 

деятельность 

Домоводство Домоводство 

2 Математические представления Альтернативная  коммуникация Окружающий природный мир Человек Домоводство 

3 Альтернативная коммуникация Окружающий природный мир Изобразительная  деятельность Изобразительная  деятельность Cенсорное развитие 

5.6ГУО 4 Музыка Двигательное  развитие Речь  и альт коммуникация Математические представления Двигательное  развитие 

 5 Сенсорное развитие/Профильный 
труд 

Домоводство Музыка Окружающий социальный мир Государственная символика 

 

6 Профильный труд Домоводство Окружающий социальный  мир Физическая культура Речь  и альт коммуникация 

7  Изобразительная  деятельность Сенсорное развитие KP3 КРЗ 

8  Человек/---  Предметно-практическая 

деятельность 

Предметно-практическая 

деятельность 

 1 Разговоры о важном Ритм/---- Музыка Рисование СБО 

2 Устная   речь Музыка Физическая культура Физическая культура CБО 

3 Трудовое обучение Письмо Чтение Чтение Физическая культура 

9,10ГУО 4 Трудовое обучение Элементарный  счет Трудовое обучение Логопедия Письмо 

 

 

5 Элементарный  счет Ручной труд/Трудовое обучение Трудовое обучение Трудовое обучение ЛФК 

6 ХБТ ---/Трудовое обучение Окружающий  мир Трудовое обучение Элементарный  счет 

7 ХБТ   Окружающий мир Домоводство 

8      

9      

 


