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План  

мероприятий по психолого-педагогическому сопровождению детей ветеранов 

(участников) СВО в ГОБОУ «АШ № 1» 

 

Цель: содействие и оказание помощи семьям с детьми по оказанию психолого-

педагогической помощи детям, являющимся членами семей участников 

специальной операции, погибших при исполнении служебного и воинского  

долга 
Мероприятия (цель) Сроки проведения 

мероприятий 

Ответственные лица 

за проведение 

мероприятий 

Сбор информации о несовершеннолетних 

детях из семей мобилизованных (СВО) 

Сентябрь-май Классные 

руководители 

Зачисление в ГПД, в кружки, спортивные 

секции 

Сентябрь-май Заместитель 

директора по ВР 

Работа с обращениями, жалобами 

участников образовательного процесса 

Сентябрь-май Администрация 

школы, социальные 

педагоги 

Организация экскурсий (праздников) для 

детей  из семей мобилизованных, 

сопровождение детей в экскурсии 

Сентябрь-май Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

Привлечение – активизация участия 

родителей в жизни школы (участие в 

праздниках, спортивных и иных 

мероприятиях) 

Сентябрь-май Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители, 

советник директора по 

воспитательной работе 

и взаимодействию с 

детскими 

общественными 

объединениями 

Индивидуальные (групповые) тренинги, 

беседы, лекции, игровые занятия – 

социально-психологическая помощь 

учащимся, из семей мобилизованных 

Сентябрь-май Социальные педагоги, 

педагоги-психологи, 

советник директора по 

воспитательной работе 

и взаимодействию с 

детскими 

общественными 

объединениями 

 

Взаимодействие со всеми субъектами 

образовательных отношений: КДН, ПДН, 

органы опеки и попечительства, КЦСО 

Сентябрь-май Администрация 

школы, социальные 

педагоги 



Первичное наблюдение за ходом 

адаптации обучающихся  (Провести 

входную диагностику адаптации 

обучающихся из семей участников СВО. 

Собрать первичные данные об 

эмоциональном состоянии, 

учебных и познавательных навыках и 

коммуникативном развитии) 

Сентябрь-май Педагоги-психологи 

Диагностика психологического климата в 

ОО (Осуществить оценку социально- 

психологических условий в коллективе и 

характера их влияния на совместную 

деятельность) 

Октябрь-май Педагоги-психологи 

Мониторинг психологического 

состояния детей ветеранов 

(участников) СВО (Провести 

оценку психологического статуса 

детей, 

воспитывающихся в семьях 

участников или ветеранов СВО, и 

обучающихся, потерявших родных на 

СВО, своевременное выявление 

трудностей и определение целей 

психолого- педагогической помощи 

Сентябрь-май Педагоги-психологи, 

классные 

руководители 

Индивидуальное обследование детей 

ветеранов (участников) СВО 

(Провести оценку соответствия развития 

обучающихся 

возрастной норме, выявление факторов 

риска и сильных сторон в развитии, 

построение условно-вариативного прогноза 

развития) 

В течение учебного 

года по запросу 

Педагоги-психологи 

Заседания ППк (Проводить 

диагностику развития обучающихся, 

проявляющих признаки потребности в 

повышенном психолого-педагогическом 

внимании, для определения 

оптимальных условий воспитания и 

обучения) 

В течение учебного 

года по запросу 

Председатель ППк 

 

 

 

 

 

Психологическое 

консультирование  - оказание 

психологической поддержки в 

ситуации расставания с родителем  

(законным представителем), 

участвующим в СВО 

(Содействовать детям, родителям, 

педагогам в осознании, 

проработке и преодолении 

психологических проблем, поиске 

ресурсов для совладания с 

трудностями, создавать условия 

для 

 

Сентябрь-май Педагоги-психологи 



отреагирования переживаний, 

содействовать эмоциональному 

благополучию и личностному росту) 

Коррекционно-развивающие  направление: 

адаптационный тренинг. (Повысить 

адаптационный потенциал, снизить 

трудности социальной адаптации, 

повысить качество 

познавательной и 

коммуникативной деятельности в 

образовательном процессе (по результатам 

диагностик)) 

В течение учебного 

года по запросу 
Педагоги-психологи 

Индивидуальная работа с детьми и 

семьями мобилизованных, помощь в 

оформлении льгот 

По запросу, по 

обращению родителей 

в течение учебного 

года 

Социальные педагоги, 

педагоги-психологии, 

заместитель директора 

по ВР 

Оказание социально-педагогической и 

психологической помощи учащимся и 

семьям мобилизованных 

Сентябрь-май Социальные педагоги, 

педагоги-психологии, 

заместитель директора 

по ВР, классные 

руководители 

Экстренная психологическая помощь 

(Оказывать первую психологическую 

помощь обучающимся в кризисном 

состоянии) 

В течение учебного 

года по запросу 

Педагоги-психологи 

Просветительское и профилактическое 

направление: 

1. Памятка родителям «В каких случаях 

обратиться к психологу» (Информировать 

родителей о симптомах психологического 

неблагополучия у детей разных возрастов, 

являющихся 

показанием к обращению за помощью к 

психологу, 

предоставить контакты и сведения о 

режиме работы) 

2. Памятка для семей 

«Где можно получить психологическую 

помощь» (Информировать родителей и 

детей о возможностях 

получения психологической помощи вне 

ОО) 

3. Рассылка в учительском чате 

«Ресурсы, где можно получить 

психологическую 

помощь» (Информировать родителей о 

возможностях получения психологической 

помощи вне ОО) 

4. Классный час на 

сплочение коллектива 

«Правила общения» и 

«Тренинг общения» (Создать условия для 

конструктивного 

 

 

 

 

сентябрь, январь 

 

 

 

 

 

 

 

 

октябрь февраль, 

 

 

 

 

 

сентябрь, январь 
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Педагоги-психологи 

 

 

 

 

 

 

Педагоги-психологи 

 

 

 

 

Классные 

руководители 

 

 

 

 

Педагоги-психологи 

 

 

 

 



взаимодействия обучающихся, повысить 

уровень 

коммуникативных навыков, мотивации к 

сотрудничеству и эмпатии у учеников) 

5. Педагогический семинар «Создание 

среды ОО, поддерживающей и 

восстанавливающей благополучие 

учеников» (Обсудить факторы и условия 

построения благополучного 

психологического климата в процессе 

обучения, выработать единые стратегии 

оптимизации климата) 

6. Семинар «Профилактика суицидального 

и экстремистского риска» (Познакомить 

педколлектив с факторами, симптомами и 

средствами педагогической 

профилактики аутодеструктивного и 

экстремистского поведения школьников) 

7. Родительская гостиная «Над пропастью. 

Как помочь ребенку в кризисном 

состоянии» (Обсудить возможные 

стратегии поведения в случаях, когда 

ребенок оказался в кризисном состоянии. 

Разобрать примеры с помощью кейс-

метода) 

8. Родительская гостиная 

«Как поддержать ребенка» (Повысить 

психологическую компетентность 

родителей в области оказания 

эмоциональной поддержки детям) 

 

 

 

Март 

 

 

 

 

 

 

 

 

Май 

 

 

 

 

 

 

 

Март 

 

 

 

 

 

 

Май 

 

 

Педагоги-психологи 

 

 

 

 

 

 

Педагоги-психологи 

 

 

 

 

 

Педагоги-психологи 

 

 

 

 

 

Педагоги-психологи 

В случае гибели участника СВО 

психологам разработать алгоритм  

сопровождения обучающегося, оказать 

индивидуальную психологическую 

помощь (Педагогам-психологам 

рекомендуется довести до педагогических 

работников рекомендации об особенностях 

взаимодействия с детьми ветеранов 

(участников) СВО при пережитой ими 

острой фазе утраты на разных возвратных 

этапах) 

В течение учебного 

года по запросу 
Педагоги-психологи 

 

 


